> In einem 2-tagigen Workshop konnten interessierte Student:innen einen Einblick in das Fachgebiet Frau-
enheilkunde und Geburtshilfe erlangen.

» Die verschiedenen Themenbereiche und Spezialisierungen wurden den Teilnehmer:innen in
Theorie und Praxis nahergebracht.

» Anhand von Modellen konnten verschiedene RoutinemafBnahmen ausprobiert werden.

SHORT CUT

OEGGG Summer School 2023

ach dem grofSen Erfolg 2022 fand

nach umfangreichen Vorbereitun-

gen im September 2023 die zwei-
te Summer School fir Medizinstudierende
in Linz statt. Organisiert wurde dies erneut
von Prim. Univ.-Prof. Dr. Lukas Hefler, dem
Leiter des Karl Landsteiner Instituts far gy-
nakologische Chirurgie und Onkologie der
Barmherzigen Schwestern (BHS) Linz, und
seinem Team sowie der Jungen Gyn der
OEGGG, unter anderem vertreten durch Dr.
Philipp FofSleitner, Dr." Nadja Taumberger,
Dr. Rudiger Hochstatter und Dr.™ Birgit Berg-
meister.
Bereits wenige Stunden nach Aussenden der
Ankiindigung und des Anmeldelinks durch
die Studierendenvertretung der osterreichi-
schen medizinischen Universititen waren alle
verfugbaren Platze vergriffen.

Zielsetzung der Summer School war es, in-
teressierten Medizinstudierenden einen um-
fassenden Einblick in das breite Spektrum
der Gynakologie und Geburtshilfe einschlief$-
lich der Gynakologischen Endokrinologie
und Reproduktionsmedizin, Onkologie so-
wie Urologie zu ermoglichen. Neben theo-
retischen Vortragen durch Expert:innen der
OEGGG zu verschiedenen Themenbereichen
unseres Fachgebietes war es fur die Teil-
nehmer:innen auch moglich, praktische Er-
fahrungen zu sammeln.

Der erste Tag startete im Seminarraum der
Barmherzigen Schwestern Linz (BHS) mit ei-
ner Online-BegrufSung durch Univ.-Prof. Dr."
Bettina Toth, der amtierenden Prasidentin der
OEGGG. Anschlieflend folgten einige Kurz-
vortrage von Fachexpert:iinnen, die Studie-
renden einen ganzheitlichen Einblick in die
unterschiedlichen Spezialisierungen und
Moglichkeiten des Fachgebietes wie gynako-
logische Onkologie (Prim. Univ.-Prof. Dr. Lu-
kas Hefler, Assoc. Prof. PD Dr. Christoph
Grimm), Senologie (Prim.* PD™ Dr." Pristauz-
Telsnigg), Geburtshilfe (Univ.-Prof. Dr.
Herbert Fluhr) und Pranatalmedizin (Assoc.

Anhand einer Paprika konnten erste Curettage-
Versuche durchgefiihrt werden.

Prof. PD Dr. Philipp Klaritsch) sowie Gyna-
kologische Endokrinologie und Reprodukti-
onsmedizin (PD Dr. Omar Shebl) boten. Eben-
so wurde den Teilnehmer:innen die neue
Facharztausbildung nahergebracht und an-
hand praktischer Beispiele aus dem Klinikall-
tag erklart. Ein niedergelassener Gynakologe
(OA Dr. Gerald Fischerlehner) berichtete aus
seinem Praxisalltag, und die Junge Gyn der
OEGGG stellte sich vor und présentierte ihre
derzeit laufenden und zukunftig geplanten
Projekte.

AufSerdem erhielten die Teilnehmer:innen
wertvolle Tipps rund um Bewerbungspro-

Fetale Biometrie am Ultraschallmodell



zesse bzw. Vorstellungsgesprache. Der Tag
klang mit einer gemeinsamen Rundfahrt im
Bummelzug durch Linz aus, gefolgt von ei-
nem Abendessen im Postlingberg Schlossl,
wo sich gentigend Gelegenheit fur Austausch
in legerem Rahmen bot.

Am zweiten Tag der Summer School lag der
Fokus auf dem Hands-on-Training im Trai-
ningszentrum des Karl Landsteiner Instituts
fur gynakologische Chirurgie und Onkologie
der BHS Linz. Die Studierenden hatten die Mog-
lichkeit, unterschiedliche gyndkologische Fa-
higkeiten an Modellen zu erlernen und zu tiben.
In einem Einfuhrungsvideo, das mittels QR-
Code aufgerufen werden konnte, wurden die
unterschiedlichen Stationen erklart. Bei der
Durchfithrung der Ubungen standen erfah-
rene Tutor:innen fiir Ruckfragen und Anlei-
tung zur Verfugung und garantierten so eine
umfassende und praxisorientierte Betreuung
der Studierenden.

Unter anderem konnten die Studierenden an
sogenannten Laparoskopie-Trainern einzel-
ne Fahigkeiten aus dem Bereich der mini-
malinvasiven Chirurgie erproben. Das Spek-
trum reichte von Kamerafithrung bis hin zum
intrakorporalen Nzhen.

Unterschiedliche Uterus-Modelle mit einer
grofSen Bandbreite an gynakologischen Pa-
thologien standen an der Hysteroskopie-Sta-

Durchfiihrung einer Dammriss- und
Episiotomienaht

tion bereit, und die Studierenden versuch-
ten sich darin, die jeweilige Pathologien hys-
teroskopisch zu entschliisseln.

Weiters bestand die Moglichkeit, an Ultra-
schall-Simulatoren eine fetale Biometrie durch-
zuftihren sowie gynakologische Diagnosen in
der Vaginalsonografie zu erkennen.

Ebenso wurden unterschiedliche geburts-
hilfliche Szenarien am Modell erprobt, un-
ter anderem die Kindesentwicklung aus Scha-
del- sowie Beckenendlage mit Anwendung
und Erlernen von verschiedenen geburtshilf-
lichen Manoévern. Auch das Vorgehen und
Verhalten beim Auftreten einer Schulterdys-
tokie wurde ausfuhrlich besprochen.

Die Versorgung von Dammrissen sowie das
Umstechen mit Hilfe einer Klemme wurde
am Modell bzw. an der Nahtstation erprobt.
Unter Anleitung eines erfahrenen Tutors wur-
de ein erster Curettage-Versuch an einer Pa-
prika unternommen und das richtige Hand-
ling mit Hegarstiften und dem scharfen Lof-
fel erprobt. Im Falle des Paprika-Modells stell-
te die Perforation eine haufige Komplikation
dar, deren Versorgung in der Theorie bespro-
chen wurde.

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass
auch die zweite Summer School 2023 in

Erlernen unterschiedlicher Geburtsvorgange und
Manover nach Demonstration durch unsere
Tutor:innen

Linz ein grofSer Erfolg war. Von den Teil-
nehmer:innen kam durchwegs positives
Feedback, und es bestand ein klarer Wunsch
nach Wiederholung der Veranstaltung im
Jahr 2024. Viele Interessent:innen fur un-
ser Fachgebiet der Gynikologie und Ge-
burtshilfe sowie fir die Junge Gyn konnten
gewonnen werden. Durch den lockeren Rah-
men der Summer School war ein personli-
cher Austausch moglich, und es konnten
personliche Kontakte gekntpft werden. Fur
die Organisation mochten sich die OEGGG
und die Junge Gyn der OEGGG bei Prim.
Hefler und Dr." Bergmeister bedanken so-
wie bei allen Referent:innen und Tutor:innen
fur den hervorragenden Ablauf!

Auf Grund der positiven Resonanz ist geplant,
auch fur das Jahr 2024 eine Summer School
zu organisieren. Der Termin wird auf der Web-
site der OEGGG veroffentlicht.
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